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nielen
pre stredné školy



Príhovor
Všetci vieme, že životné prostredie sa nás všetkých bezprostredne týka.  
Klimatická zmena ovplyvňuje naše životy stále viac.  Žilinský kraj charakterizuje 
predovšetkým krásna príroda, hlboké lesy i zelené údolia, ale aj my tu cítime, 
že snehu postupne ubúda, pribúda tropických dní, prichádzajú vlny horúčav 
či prívalových dažďov. Dnes je už zrejmé, že tieto zmeny spôsobuje náš 
súčasný životný štýl. V kraji nám záleží na tom, aby rovnako kvalitné životné 
prostredie bolo zachované aj pre ďalšie generácie, preto neustále hľadáme, 
prijímame a realizujeme riešenia zmierňujúce dopady klimatickej zmeny.

Na to, aby tieto opatrenia boli účinné, potrebujeme, aby ľudia rozumeli  
tomu  ako to, čo robíme a to, ako žijeme, ovplyvňuje životné prostredie okolo 
nás. Uvedomujeme si, že riešením nie je len realizácia konkrétnych opatrení, 
ale aj dôsledná a široká osveta a vzdelávanie o potrebných opatreniach 
a zmenách v správaní ako na individuálnej, tak i samosprávnej úrovni. Aj 
preto na zlepšovaní podmienok environmentálneho vzdelávania, výchovy 
a osvety intenzívne pracuje v spolupráci so školami, organizáciami a odborníkmi 
z oblasti. Dôležitosť tohto cieľa reflektuje aj jeho ukotvenie medzi prioritami, 
a to s dôrazom na mladých ľudí na stredných školách. Ďalšími aktivitami 
podporujeme spoluprácu medzi strednými školami a environmentálnymi 
organizáciami.

Výsledkom tejto spolupráce je aj ponuka, ktorú ste práve otvorili. Je to malý 
a praktický sprievodca environmentálnych organizácií, ktorý Vás prevedie 
tým, čo organizácie v kraji pripravili pre školy, ale i širokú verejnosť. Verím, 
že si v nej každý nájde niečo pre seba a učiteľom a učiteľkám pomôže pri 
plánovaní aktivít pre svojich žiakov.

Za Žilinský samosprávny kraj
Erika Jurinová, predsedníčka



Úvod
Vážený čitateľ, vážená čitateľka,

dostala sa k Tebe brožúra – katalóg – ktorý je paletou aktivít v téme 
neformálneho environmentálneho vzdelávania v Žilinskom kraji. Tento 
katalóg vznikol, aby zjednodušil prístup k neformálnemu environmentálnemu 
vzdelávaniu a osvete najmä učiteľom a učiteľkám našich škôl, ktorí/é ju 
sprostredkovávajú ďalej svojim žiakom a žiačkam.

Počas rokov 2022 a 2023 sme skúmali potreby v rámci environmentálneho 
vzdelávania u všetkých zainteresovaných skupín – žiakov, učiteľov aj 
poskytovateľov. Títo pomenovali svoje požiadavky a navrhli aktivity, s ktorými 
by náš kraj mohol byť nápomocný. Pri mapovaní environmentálneho povedomia 
sa zároveň ukázal potenciál na zvýšenie osvety u žiakov stredných škôl. Na ten 
chceme reflektovať nielen uchopením a nastavením formálneho vzdelávania, 
ale tiež väčším prepojením a angažovaním jeho neformálnych nositeľov – 
organizácií a inštitúcií, pôsobiacich na území Žilinského samosprávneho kraja. 
Oslovili sme ich a požiadali o zosumarizovanie aktivít, ktoré môžu ponúknuť 
školám aj verejnosti. Práve tie boli podkladom pre túto online brožúru, ktorá 
má spĺňať účel prehľadného katalógu a má pomôcť záujemcom vybrať si 
z rôznorodej ponuky, čo do lokality, typu aktivity alebo jej zamerania. Je to 
pilotná verzia a naším zámerom je ho každoročne obnovovať, aktualizovať, 
vylepšovať a najmä dopĺňať o ďalšiu paletu aktivít či aktívnych združení.

Podklad sa podarilo skompletizovať vďaka práci organizácií a inštitúcií, za 
ktorými stoja mnohí odhodlaní jednotlivci, nadšenci a odborníci v téme. 
Spolu s nimi sme presvedčení, že učenie o prírode, životnom prostredí 
a budovanie vzťahu mladého človeka k prostrediu, v ktorom žije, je jednou 
z našich najdôležitejších úloh v úsilí o zachovanie našich prírodných hodnôt.

Koordinátorky participácie Úradu Žilinského samosprávneho kraja 
Veronika Střelcová
Martina Remencová
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Chránená krajinná oblasť
Kysuce

Kultúrna krajina Kysúc

Popis aktivity: Program priblíži študentom vznik kultúrnej krajiny na Kysuciach. Ako a kedy vzniklo 
typické reťazovité roztrúsené osídlenie. Pôvodné hospodárstva - zárubky, ktoré dali základ pre 
poľnohospodárstvo, sú dnes už iba ťažko čitateľné v krajine. Stále však ostávajú v pamäti krajiny, spolu 
so stavbami ľudovej architektúry, terasovanými políčkami, kamenicami a zarastenými solitérni drevín. 
Vyzdvihneme rozmanitosť pasienkov a lúk. Porovnáme so súčasným stavom krajiny.  Nielen prírodná, 
ale aj kultúrna hodnota kysuckej krajiny bola východiskom pre vyhlásenie chránenej krajinnej oblasti.

Termín: celoročne

Trvanie: 45-90 min.

Náklady: bezplatne

Miesto konania: trieda

Počet návštevníkov: 10-30

Kontaktné informácie:
chko.kysuce@sopsr.sk
katarina.kyselova@sopsr.sk
0910 258 743
https://chkokysuce.sopsr.sk/environmentalna-vychova/ponuka-programov/

Forma: Prednáška

späť na obsah

https://chkokysuce.sopsr.sk/environmentalna-vychova/ponuka-programov/


8

Chránená krajinná oblasť
Kysuce

Veľké šelmy

Popis aktivity: Predstavíme si biológiu a spôsob života medveďa hnedého, vlka dravého a rysa 
ostrovida. Ich fungovanie ako vrcholových predátorov v ekosystémoch. Rozoberieme príčiny ohrozenia. 
Cez aplikáciu občianskej vedy iNaturalist ukážeme mapy rozšírenia. Venujeme pozornosť vývoju vzťahu 
človeka a veľkých šeliem v minulosti a súčasnosti. 

Termín: celoročne

Trvanie: 45-90 min.

Náklady: bezplatne

Miesto konania: trieda

Počet návštevníkov: 10-30

Kontaktné informácie:
chko.kysuce@sopsr.sk
katarina.kyselova@sopsr.sk
0910 258 743
https://chkokysuce.sopsr.sk/environmentalna-vychova/ponuka-programov/

Forma: Prednáška

späť na obsah

https://chkokysuce.sopsr.sk/environmentalna-vychova/ponuka-programov/
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Popis aktivity: Správa CHKO Kysuce ponúka pre 
študentov možnosť zoznámiť sa s prírodou kysuckej 
krajiny. V rámci objavných prechádzok navštívime 
bradlové pásmo Kysúc, zvolenú mokraď či zmapujeme 
historické štruktúry kultúrnej krajiny.  

Termín: celoročne

Trvanie: 2-5 hod.

Náklady: bezplatne

Miesto konania: les, mokraď, zvolená trasa 
v kultúrnej krajine

Počet návštevníkov: jedna trieda, max. 25

Kontaktné informácie:
chko.kysuce@sopsr.sk
katarina.kyselova@sopsr.sk
0910 258 743
https://chkokysuce.sopsr.sk/environmentalna-
vychova/ponuka-programov/

Chránená krajinná oblasť
Kysuce
Exkurzia

Forma: Exkurzia

späť na obsah

https://chkokysuce.sopsr.sk/environmentalna-vychova/ponuka-programov/
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Národný park Nízke Tatry
Besedy a prezentácie na vybrané oblasti ochrany 

prírody a biodiverzity a na tému odpady

Popis aktivity: Správa Národného parku Nízke 
Tatry ponúka možnosť prezentácií spojených 
s besedou a aktivitami na vybranú tému 
z ponuky: mokrade, Národný park Nízke 
Tatry, národné parky a chránené územia 
Slovenska, chránené rastliny a živočíchy, lesy 
a lesný ekosystém, praktická ochrana prírody 
v NAPANT-e, netopiere, odpady.

Termín: celoročne

Trvanie: MŠ: do 45 min.,
ZŠ: 1 až 2 vyučovacie hodiny

Náklady: bezplatne

Miesto konania: v rámci územnej pôsobnosti NAPANT, v priestoroch školy (len v okrese Liptovský 
Mikuláš a čiastočne v okrese Ružomberok)

Počet návštevníkov: 10 - 35

Web: https://napant.sopsr.sk/sprava-np/ekovychova/ponukove-listyenvironmentalnej-vychovy/

Poznámka: Programy sú realizované na objednávku min. 1 mesiac vopred. Objednávky sú prijímané 
len do naplnenia kapacitných možností Správy NAPANT.

Kontaktné informácie:
Ing. Elena Hančinová
elena.hancinova@napant.sk
0903 298 169

Forma: Beseda Didaktická hra Tvorivá dielňa Aktivita na 
významný deň

späť na obsah

Web: https://napant.sopsr.sk/sprava-np/ekovychova/ponukove-listyenvironmentalnej-vychovy/
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Občianske združenie
Agarikon

Huby okolo nás

Popis aktivity: Program predstaví ríšu húb 
prostrednííctvom množstvo fotografií húb a ich 
mikroskopie či biotopov. Vychádzky v teréne umožnia 
vypočuť sprievodné slovo aj si „ohmatať“ reálne 
huby, ktoré sa v biotope v danej dobe vyskytujú. 
Takéto spoznanie húb je najlepšia cesta aj z pohľadu 
prevencie pred otravami.

Cieľová skupina: Program bude prispôsobený 
potrebám objednávateľa. Ide najmä o základné 
a stredné školy, učiteľov biológie či širokú verejnosť. 

Termín: celoročne

Trvanie: prednáška: 60-120 min.

Náklady: prednáška: 100 eur/skupina, vychádzka v teréne: 200 eur/skupina

Miesto: prednáška: v priestoroch u objednávateľa,
vychádzka v teréne: okres Liptovský Mikuláš (výber konkrétnej lokality podľa dohody so záujemcom, 
vždy na verejnosti prístupných lokalitách či turistických chodníkoch)

Kapacity organizácie: program realizuje 1 člen OZ Agarikon

Počet účastníkov/čok: terén: 5 - 20, prednáška: 5 - 50
možnosť individuálnej dohody

Doplňujúce informácie: K prednáške by mal objednávateľ zabezpečiť vhodný priestor, dataprojektor, 
premietaciu plochu a aspoň improvizované hľadisko pre dostatočný počet divákov, ktorí sa na programe 
zúčastnia.
K terénnej exkurzii je potrebná pevná obuv, oblečenie adekvátne k aktuálnemu počasiu, vlastná strava 
a nealkoholické nápoje. Odporúčame si vziať ďalekohľad, fotoaparát. Účasť na terénnej exkurzii je 
podmienená zodpovedným správaním účastníkov voči sebe i okolitej prírode, účastníci sa zúčastňujú 
vychádzky na vlastnú zodpovednosť.
Termín programu je potrebné objednať minimálne 3 týždne vopred na e-mail: oz.agarikon@gmail.
com. V prípade potreby zrušenia alebo zmeny rezervácie termínu prosíme o včasné informovanie, 
najneskôr 3 dni pred dohodnutým termínom programu e-mailom.

Kontaktné informácie:
Barbora Kyzeková
Maroš Peiger
Pavol Tomka
oz.agarikon@gmail.com

Téma aktivity:

Forma: Vychádzka
do terénu

 Huby

Prednáška

späť na obsah
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Občianske združenie
Agarikon
Žijú v lese

Popis aktivity: Program je zameraný na vzdelávanie verejnosti na tému lesných živočíchov a spôsobu 
ich života v rôznych ročných obdobiach. Prostredníctvom videozáberovz fotopascía sprievodného slova 
sa účastník programu dozvie zaujímavosti zo života našich šeliem, niektorých bylinožravcov či vtákov. 
Spoločne hlbšie prenikneme do ich tajomného sveta a naučíme sa zásady správania v prírode. 

Cieľová skupina: Program bude prispôsobený potrebám objednávateľa. Ide najmä o základné a stredné 
školy, učiteľov biológie či širokú verejnosť. 

Termín: celoročne

Trvanie:  prednáška: 60-120 min.
vychádzka v teréne: podľa dohody s objednávateľom

Náklady: prednáška: 100 eur/skupina, vychádzka v teréne: 200 eur/skupina

Miesto: prednáška: v priestoroch u objednávateľa,
vychádzka v teréne: Okres Liptovský Mikuláš (výber konkrétnej lokality podľa dohody so záujemcom, 
vždy na verejnosti prístupných lokalitách či turistických chodníkoch)

Dopravná dostupnosť: záujemcovi bude spôsob dopravy upresnený po objednaní služby v exteriéri

Kapacity organizácie: program realizuje 1 člen OZ Agarikon

Počet účastníkov/čok: terén: 5 - 20, prednáška: 5 - 50
v prípade záujmu možnosť individuálnej dohody

Doplňujúce informácie: K prednáške by mal objednávateľ zabezpečiť vhodný priestor, dataprojektor, 
premietaciu plochu a aspoň improvizované hľadisko pre dostatočný počet divákov, ktorí sa na programe 
zúčastnia.
K terénnej exkurzii je potrebná pevná obuv, oblečenie adekvátne k aktuálnemu počasiu, vlastná strava 
a nealkoholické nápoje. Odporúčame si vziať ďalekohľad, fotoaparát. Účasť na terénnej exkurzii je 
podmienená zodpovedným správaním účastníkov voči sebe i okolitej prírode, účastníci sa zúčastňujú 
vychádzky na vlastnú zodpovednosť.
Termín programu je potrebné objednať minimálne 3 týždne vopred na e-mail: oz.agarikon@gmail.
com. V prípade potreby zrušenia alebo zmeny rezervácie termínu prosíme o včasné informovanie, 
najneskôr 3 dni pred dohodnutým termínom programu e-mailom.

Kontaktné informácie:
Barbora Kyzeková
Maroš Peiger
Pavol Tomka
oz.agarikon@gmail.com

Téma aktivity:

Forma:

Živá príroda

Vychádzka
do terénu Prednáška

späť na obsah
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Popis aktivity: Kampaň pre školy aj verejnosť sa zameriava 
na tému zmeny klímy. Tvorí ju 10 mesiacov, 10 tém a 10 
výziev súvisiacich so zmenou klímy a bežným dňom. Výzvy sa 
odkrývajú postupne, vždy prvý deň v danom mesiaci. Zažite 
zmenu klímy z blízka, emotívne, každý deň, na vlastnej koži. 
Ceny nie sú to hlavné, čo môžete získať. Je to aj návod na 
život zodpovedný ku klíme!

Cieľová skupina: MŠ, ZŠ, SŠ, učitelia/ky, široká verejnosť

Termín: 4.9.2024 – 30.6.2025, počas školského roka

Náklady: bezplatne

Miesto: online

Počet účastníkov/čok: bez obmedzenia

Kde sa môžeme dozvedieť viac:
https://www.ewobox.sk/sazp/klimatyzuj-sa

Doplňujúce informácie: Súčasťou kampane je aj sprievodná časť Učiteľ v akcii. Učiteľom sú 
pravidelne každý mesiac zasielané námety na aktivity pre vybrané cieľové skupiny (MŠ, ZŠ 1. stupeň 
ZŠ 2. stupeň, SŠ) vo formáte PDF. Prihlásiť sa k odberu edukačných aktivít je možné e-mailom na 
klimatyzujsa@sazp.sk.

Kontaktné informácie:
Veronika Páričková
veronika.parickova@sazp.sk
048 437 41 97

Slovenská agentúra životného 
prostredia

kampaň klímaTYzuj sa

Téma aktivity:

Forma:

spotrebiteľské 
správanie

Občianska 
angažovanosťOdpady

Kampaň

Klíma Mobilita Energia

späť na obsah

https://www.ewobox.sk/sazp/klimatyzuj-sa
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Slovenská agentúra životného 
prostredia

Inovačné vzdelávanie
Výchova a vzdelávanie pre udržateľný rozvoj

Popis aktivity: Vzdelávanie ponúka množstvo 
nových informácii a rozvoj kompetencií pre 
učiteľov, od úvodu do tém ako klimatická zmena 
alebo udržateľný rozvoj cez možnosti ako uchopiť 
EV v rámci školy až k tipom ako vypracovať 
vlastný environmentálny projekt.

Cieľová skupina: učitelia/ky (MŠ, ZŠ, SŠ)

Termíny: jar a jeseň

Trvanie: 5 dní

Náklady: Inovačné vzdelávanie je účastníkom 
poskytované bezplatne (zahŕňa drobné 
občerstvenie, lektorovanie, tréningový manuál, 
prípadná účasť na exkurzii, balíček metodických 
materiálov, prezentačnú techniku, wifi 
pripojenie). Cestovné náklady účastníka hradí vysielajúca organizácia, resp. účastník sám.

Miesto: operatívne podľa aktuálnej potreby

Kapacity organizácie: 2 turnusy/rok, 1 turnus – 20 pedagógov 

Komunikačný jazyk okrem slovenského: maďarský jazyk

Počet účastníkov/čok: 15 - 20

Kde sa môžeme dozvedieť viac:
https://www.sazp.sk/zivotne-prostredie/environmentalna-vychova-a-vzdelavanie/vzdelavanie-
ucitelov/inovacne-vzdelavanie

Kontaktné informácie:
Matej Vlčák
inovacnevzdelavanie@sazp.sk 
048 4374167

Téma aktivity:

Forma:

Klíma Mobilita Energia

Spotrebiteľské 
správanie Odpady Občianska 

angažovanosť

Kultúrna
krajina

Akreditované 
vzdelávanie

späť na obsah

https://www.sazp.sk/zivotne-prostredie/environmentalna-vychova-a-vzdelavanie/vzdelavanie-ucitelov/inovacne-vzdelavanie
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Popis aktivity: Vštepovanie princípov spoločnej zodpovednosti a priama 
podpora vybraných aktivít, ktoré sú v súlade s opatreniami Rezortnej koncepcie 
environmentálnej výchovy, vzdelávania a osvety do roku 2025 a so Stratégiou 
environmentálnej politiky Slovenskej republiky do roku 2030. 

Cieľová skupina: Oprávnení žiadatelia sú vždy špecifikovaní v aktuálnej výzve 
v danom vyhlásenom ročníku. Prioritne sú to školy.

Termín: v rámci oprávneného obdobia špecifikovaného výzvou daného ročníka

Trvanie: zväčša je to rok, avšak vždy je to špecifikované vo vyhlásenej výzve 
daného ročníka

Náklady: Maximálna výška žiadanej dotácie a výška spolufinancovania v ZVF 
6/2024 je plánovaná:
- výška maximálnej žiadanej dotácie je 8 000,00 EUR, 
- pri dodržaní podmienky minimálneho 1 % spolufinancovania oprávnených 
nákladov projektu zo strany žiadateľa

Miesto konania: Výzva je vyhlásená pre celé územie Slovenskej republiky. 
Projekty môžu byť lokálneho, regionálneho, ale aj celoslovenského charakteru.

Počet účastníkov/čok: Množstvo podporených projektov závisí od výšky 
finančnej alokácie výzvy pre oblasť ZVF v danom roku.

Kde sa môžeme dozvedieť viac: https://zelenyvzdelavacifond.sk/

Kontaktné informácie:
sekretariát poskytuje konzultácie k ZVF v čase od 8:00 hod. – do 14:00 hod.

Tajomník ZVF:
doc. RNDr. Juraj Bebej, CSc. 
sekretariatzvf@sazp.sk, 048 4374198, 0915 749660

Sekretariát ZVF:
Mgr. Barbora Mistríková
sekretariatzvf@sazp.sk, 048 4374 185, 0915 576 292

Ing. Adriana Svitaňová Krajčíová
sekretariatzvf@sazp.sk, 048 4374 177, 0907 824 146

RNDr. Eva Bendíková
sekretariatzvf@sazp.sk, 048 4374 169

Slovenská agentúra životného 
prostredia

Zelený vzdelávací fond

Téma aktivity: Klimatické zmeny BiodiverzitaOdpady

späť na obsah

https://zelenyvzdelavacifond.sk/
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Slovenská agentúra životného 
prostredia
Zelený svet

Popis aktivity: Medzinárodná súťaž umeleckej 
tvorivosti detí a mládeže. Cieľom súťaže je 
posilnenie vzťahu detí k prírode a životnému 
prostrediu prostredníctvom rôznych výtvarných, 
literárnych a digitálnych techník.

Cieľová skupina: MŠ, ZŠ, SŠ

Termín: jeseň 2024 – jar 2025 

Trvanie: jeseň 2024 – jar 2025
(súťaž trvá niekoľko mesiacov)

Náklady: bezplatne

Miesto: online

Počet účastníkov/čok: bez obmedzenia

Kde sa môžeme dozvedieť viac:
https://www.ewobox.sk/sazp/zeleny-svet/

Kontaktné informácie:
Mgr. Andrej Šijak
andrej.sijak@sazp.sk
048 437 41 95

Téma aktivity:

Forma:

Odpady Občianska 
angažovanosť Ovzdušie

Mobilita

spotrebiteľské 
správanie

Súťaž

Kultúrna krajina Klíma

Energia

Živá a neživá 
príroda 

späť na obsah

https://www.ewobox.sk/sazp/zeleny-svet/
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Popis aktivity: Online vedomostná súťaž. Cieľom olympiády je zvýšiť záujem žiakov základných 
škôl o prírodovedné predmety a o problematiku životného prostredia ešte pred rozhodovaním sa 
o budúcom štúdiu na stredných školách. Súčasne má prispieť k zvyšovaniu environmentálneho vedomia, 
informovanosti o trvalo udržateľnom rozvoji a angažovanosti žiakov v otázkach životného prostredia 
doma, v škole a vo svojom regióne.

Cieľová skupina: 2. stupeň ZŠ

Termín: jar 2025

Trvanie: cca 3 týždne

Náklady: bezplatne

Miesto: online

Počet účastníkov/čok: bez obmedzenia

Kde sa môžeme dozvedieť viac:
https://www.ewobox.sk/sazp/envirotazniky

Kontaktné informácie:
Mgr. Andrej Šijak
andrej.sijak@sazp.sk
048 437 41 95

Slovenská agentúra životného 
prostredia

EnvirOtázniky

Téma aktivity:

Forma:

Odpady Občianska 
angažovanosť Ovzdušiespotrebiteľské 

správanie

Súťaž

Kultúrna krajina Klíma EnergiaŽivá a neživá 
príroda 

späť na obsah

https://www.ewobox.sk/sazp/envirotazniky
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Slovenská agentúra životného 
prostredia

Výzva s Maxom

Popis aktivity: Jarná outdoorová aktivita, v ktorej vyzývame deti ale aj dospelých vyčistiť prírodu, 
obľúbené prechádzkové miesto alebo blízke okolie domu.

Cieľová skupina: široká verejnosť, školy, učitelia

Termín: v apríli, pri príležitosti Dňa Zeme

Trvanie: cca 1 mesiac

Náklady: bezplatne

Miesto: vonku v celej SR

Počet účastníkov/čok: bez obmedzenia

Kde sa môžeme dozvedieť viac
https://www.sazp.sk/zivotne-prostredie/environmentalna-vychova-a-vzdelavanie/ponuka-pre-
verejnost/vyzva-s-maxom
https://www.facebook.com/envirovychova

Kontaktné informácie
Mgr. Andrej Šijak
andrej.sijak@sazp.sk
048 4374 195

Téma aktivity:

Forma:

Občianska 
angažovanosť

Aktivita na 
významný deň

Odpady

Vychádzka
do terénu

späť na obsah

https://www.sazp.sk/zivotne-prostredie/environmentalna-vychova-a-vzdelavanie/ponuka-pre-verejnost/vyzva-s-maxom
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Popis aktivity: Odborná prednáška na včelom náučnom chodníku; 
praktická ukážka z čoho sa skladá včelí úľ; aké je základné včelárske 
náradie; práca vo včelnici (už v ochranných oblekoch); sklenený 
úľ, ukážky ako to vyzerá v úli, kto tam žije, ako vyzerá vajíčko, 
larva, mladé včielky, trúd, matka – kráľovná, ako vyzerá peľ, med, 
propolis....a iné; tvorivé dielne: výroba sviečky z medzistienky, výroba 
rámikov do úľa; ochutnávka našich medov s domácim kváskovým 
chlebíkom.

Cieľová skupina: aktivita je určená pre MŠ, ZŠ, SŠ a širokú verejnosť

Termín: máj – jún (v závislosti od počasia)

Trvanie: 2 ½ - 3 hod.

Náklady: 230 EUR/skupina

Miesto: Aktivita sa koná v našej včelnici, obec Lúčky, hneď pri 
konečnej zastávke autobusu

Dopravná dostupnosť: Kto chce prísť autom, hneď pri zastávke 
autobusu sa nachádza aj neplatené parkovisko.

Kapacity organizácie: max. 2x denne za pekného počasia

Komunikačný jazyk okrem slovenského: anglický jazyk

Počet účastníkov/čok: 10 - 15 

Kde sa môžeme dozvedieť viac
www.slnkotvor.sk
https://www.facebook.com/slnkotvor.sk

Doplňujúce informácie: Účastníkom poskytneme ochranné obleky/
včelársku bundu, snažíme sa tým minimalizovať riziko uštipnutia. 
Každý účastník ide na exkurziu na vlastné riziko. Potrebné sú 
dlhé nohavice, tričká s dlhým rukávom, plné topánky (bez dierok, 
sandále nie). Účastníci si musia dopredu rezervovať termín. Platba 
je až na mieste. Termín sa potvrdzuje deň vopred podľa aktuálneho 
počasia.

Občianske združenie
SLNKOTVOR

Zážitkové exkurzie ku včelám spojené
s tvorivými dielňami

Téma aktivity:

Forma: Exkurzia Prednáška Tvorivá dielňa

Ochrana včiel

Učenie vonku

späť na obsah

http://www.slnkotvor.sk
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Občianske združenie
SLNKOTVOR

Interaktívne prednášky spojené
s tvorivými dielňami

Popis aktivity: Odborná prednáška pomocou 
prenosných náučných tabúľ (z nášho včelieho 
chodníka), praktických ukážok (z čoho sa skladá 
včelí ú, aké je základné včelárske náradie), hry na 
včelárov: čo a koho vidíme keď otvoríme včelí úľ, 
tvorivých dielní (výroba sviečky z medzistienky, 
výroba rámikov do úľa) a ochutnávky našich medov 
s domácim kváskovým chlebíkom.

Cieľová skupina: aktivita je určená pre MŠ, ZŠ, SŠ 
a širokú verejnosť

Termín: celoročne

Trvanie: 2 x 45 min.

Náklady: 180 EUR/skupina

Miesto: V priestoroch školy, ktorá sa prihlási na aktivitu. Ak by nemali 
vhodný priestor, vieme ho zabezpečiť my, u nás v obci Lúčky.

Dopravná dostupnosť: Aktivita prebieha v priestoroch školy. Naše 
dopravné náklady sú v cene aktivity.

Kapacity organizácie: štandardne vieme urobiť 2 prednášky za deň 
(4 vyučovacie hodiny), vieme sa aj prispôsobiť škole podľa jej potrieb

Komunikačný jazyk okrem slovenského: anglický jazyk

Počet účastníkov/čok: 15 – 25

Kde sa môžeme dozvedieť viac:
www.slnkotvor.sk
https://www.facebook.com/slnkotvor.sk

Doplňujúce informácie: Od školy potrebujeme zabezpečiť vhodnú miestnosť, 
kde by sa mohla prednáška s tvorivou dielňou uskutočniť. Deti sedia na 
stoličkách/vankúšoch v polkruhu, aby dobre videli na náučné panely. Pre 
tvorivé dielne potrebujeme mať k dispozícii aj stoly.

Téma aktivity:

Forma: Didaktická hra Tvorivá dielňa

Ochrana včiel

Prednáška

späť na obsah

http://www.slnkotvor.sk
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Popis aktivity: Každá prednáška trvá 1 ½ - 2 hodiny. 

Cieľová skupina: Prednášky sú určené pre širokú 
verejnosť – napríklad pre Mestské knižnice, Kluby 
dôchodcov, zariadenia sociálnych služieb, obce 
a mestá, firmy...

Termín: celoročne

Trvanie: Štandardne ide o jednorázovú aktivitu, 
avšak kto má záujem, môžeme sa dohodnúť ma sérii 
stretnutí s vopred dohodnutou tematikou, vieme sa 
prispôsobiť požiadavkám klienta.

Náklady: 100 EUR/prednáška

Miesto: Štandardne v priestoroch klienta. Ak by nemal priestor k dispozícii, vieme ho zabezpečiť my, 
v obci Lúčky.

Kapacity organizácie: štandardne 2 prednášky denne, vieme sa prispôsobiť potrebám klienta

Komunikačný jazyk okrem slovenského: anglický jazyk

Počet účastníkov/čok: záleží od priestorových kapacít klienta

Kde sa môžeme dozvedieť viac:
www.slnkotvor.sk
https://www.facebook.com/slnkotvor.sk

Doplňujúce informácie: Od klienta potrebujeme dataprojektor a plátno na premietanie prezentácie.

Téma aktivity:

Forma:

Občianske združenie
SLNKOTVOR

Prednášky pre širokú verejnosť

Chránené územia 
Slovenska

Beseda

Minerálne pramene 
Slovenska

Aktivita
na významný deň

Travertíny 
na Slovensku

Klimatické zmeny Energia Odpady Ovzdušie Voda

Opeľovače

Prednáška

späť na obsah

http://www.slnkotvor.sk
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Opeľovače

Občianske združenie
SLNKOTVOR

Lektorovanie náučných chodníkov
v obci Lúčky a jej okolí

Popis aktivity: Podľa jednotlivých chodníkov sa bližšie pozrieme 
na zaujímavosti národnej prírodnej rezervácie CHOČ (lokalita 
NATURA 2000), národnej prírodnej pamiatky Lúčanský vodopád, 
Lúčanské travertíny, priblížime si históriu obce Lúčky, dejiny 
Slovanstva, dozvieme sa o živote opeľovačov, ukážeme si ako si 
vyrobiť hmyzí domček, ale napríklad si ukážeme aj minerálne 
pramene obce Kalameny, spracovanie ľanu. Ukážeme si najvyššie 
položenú zrúcaninu na Slovensku - Liptovský hrad a pozrieme sa 
na históriu kúpeľov Lúčky.

Cieľová skupina: Chodníky sú určené pre MŠ, ZŠ, SŠ a širokú verejnosť

Termín: celoročne

Trvanie: Tam a späť: 1.) Náučný chodník Lúčky – Veľký Choč (8 km), 7-8 hodín; 2.) Náučný 
chodník Plieška: spája obec Lúčky so susednou obcou Kalameny (2 km), 1 ½ - 2 hodiny; 3.) Náučný 
chodník o živote opeľovačov - slúži ako didaktická pomôcka na výučbu tém ako je život včiel, čmeliakov, 
výroba hmyzích domčekov a výsadba medonosných rastlín (100 m), 30 minút; 4.) Náučný chodník 
Kalameny – Liptovský hrad (3 km), 3 hodiny; 5.) Náučný chodník umelcov: o piatich významných 
osobnostiach obce Lúčky a kúpeľov (3 km), 1 hodinu.

Náklady: 45 EUR/ 1 hodina

Miesto: všetky náučné chodníky sa nachádzajú buď priamo v obci Lúčky, alebo v jej okolí 

Dopravná dostupnosť: Nástupné miesta:
chodník č.1: centrum obce Lúčky, chodník č.2, 3 a 5: areál kúpeľov, chodník č. 4: obec Kalameny
• Pri všetkých nástupných miestach sa nachádzajú platené parkoviská

Kapacity organizácie: 
• Závisí to od dĺžky chodníka (chodník č. 1 je celodenná aktivita, chodník č. 2, 4 a 5 sa dá urobiť 
2x za deň, chodník č. 3 aj 5x za deň)

Komunikačný jazyk okrem slovenského: anglický jazyk

Počet účastníkov/čok: 5 - 30
Kde sa môžeme dozvedieť viac:
www.slnkotvor.sk;  https://www.facebook.com/slnkotvor.sk;  www.naucnechodniky.eu
Doplňujúce informácie: Vhodná obuv a oblečenie na turistiku, hlavne na dlhšie trasy a pribaliť  aj oblečenie 
do dažďa. Aktivita sa uskutoční štandardne len za pekného počasia (potvrdenie deň vopred).

Kontaktné informácie:
Ing. Petra Mihoková
slnkotvor@gmail.com
0910 123 407

Téma aktivity:

Forma: Učenie vonku Exkurzia PrednáškaVychádzka
do terénu

Živá a neživá 
príroda 

Kultúrna krajina
Minerálne pramene 

Slovenska

späť na obsah

http://www.slnkotvor.sk
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Popis aktivity: Chcete sa dozvedieť, čím je CHKO Strážovské 
vrchy jedinečná? Potom je tu pre Vás tento program , ktorý 
Vám priblíži geológiu, rastlinstvo, živočíšstvo chráneného 
územia a prácu ochranárov.

Cieľová skupina: ZŠ, SŠ, verejnosť

Termín: celoročne

Trvanie: 1 alebo 2 vyučovacie hodiny (podľa dohody)

Náklady: bezplatne

Miesto: v priestoroch / v areáli školy, terén v blízkosti školy

Kapacity organizácie: aktivitu realizuje spravidla jeden pracovník, možnosť spraviť 3 aktivity za sebou
(napr. 3 prednášky na škole -  2., 3., 4. vyučovacia hodina)

Počet účastníkov/čok: min.-5, max. 1 trieda

Kde sa môžeme dozvedieť viac:
https://www.facebook.com/chkostrazov/
https://chkostrazovskevrchy.sopsr.sk/sprava-chko/environmentalna-vychova/

Doplňujúce informácie:
- interaktívna tabuľa pre prezentáciu/prípadne po dohode so školou bez prezentácie
aktivity sú zakončené tvorivou činnosťou, je dobré ak žiaci/čky majú farebné ceruzky, fixky, nožnice, 
lepidlo, uvedené pomôcky vieme čiastočne pokryť.

Chránená krajinná oblasť
Strážovské vrchy

CHKO Strážovské vrchy

Téma aktivity:

Forma: Beseda Tvorivá dielňa Vychádzka
do terénuPrednáška

Živá a neživá 
príroda 

späť na obsah

https://chkostrazovskevrchy.sopsr.sk/sprava-chko/environmentalna-vychova/
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Chránená krajinná oblasť
Strážovské vrchy

Jeden rok v živote veľkej šelmy

Popis aktivity: Jeden rok v živote veľkej šelmy – 
podľa výberu školy – medveď hnedý, vlk dravý, rys 
ostrovid. Dozviete sa o spôsobe ich života,  o tom, 
čo ich ohrozuje a čomu všetkému nás šelmy môžu 
naučiť.

Cieľová skupina: ZŠ, SŠ, verejnosť

Termín: celoročne

Trvanie: 1 alebo 2 vyučovacie hodiny (podľa dohody)

Náklady: bezplatne

Miesto: v priestoroch / v areáli školy,
terén v blízkosti školy

Kapacity organizácie: aktivitu realizuje spravidla jeden pracovník, možnosť spraviť 3 aktivity za sebou
(napr. 3 prednášky na škole -  2., 3., 4. vyučovacia hodina)

Počet účastníkov/čok: min. 5, max. 1 trieda

Kde sa môžeme dozvedieť viac
https://www.facebook.com/chkostrazov/
https://chkostrazovskevrchy.sopsr.sk/sprava-chko/environmentalna-vychova/
(Na webe máme doteraz platný ponukový list, tu sú uvedené aktivity z ponukového listu pre šk.r. 2024/25.)

Doplňujúce informácie
- interaktívna tabuľa pre prezentáciu/prípadne po dohode so školou bez prezentácie
aktivity sú zakončené tvorivou činnosťou, je dobré ak žiaci/čky majú farebné ceruzky, 
fixky, nožnice, lepidlo, uvedené pomôcky vieme čiastočne pokryť.

Téma aktivity:

Forma: Prednáška Vychádzka
do terénuBeseda Tvorivá dielňa

Živá a neživá 
príroda 

späť na obsah

https://chkostrazovskevrchy.sopsr.sk/sprava-chko/environmentalna-vychova/
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Chránená krajinná oblasť
Strážovské vrchy

Čo dokáže strom

Popis aktivity: Povieme si ako strom vzniká, ako rastie, dýcha, 
rozpráva, mení sa počas svojho života aj počas ročných období. 
Pritom všetkom stíha byť domovom pre mnohé druhy živočíchov 
a húb. Keď sa začne pomaly vracať do zeme, stále je pre svoje 
okolie dôležitý a pre všetko živé zaujímavý.

Cieľová skupina: ZŠ, SŠ, verejnosť

Termín: celoročne

Trvanie: 1 alebo 2 vyučovacie hodiny (podľa dohody)

Náklady: bezplatne

Miesto: v priestoroch/ v areáli školy, terén v blízkosti školy

Kapacity organizácie: aktivitu realizuje spravidla jeden 
pracovník, možnosť spraviť 3 aktivity za sebou
(napr. 3 prednášky na škole -  2., 3., 4. vyučovacia hodina)

Počet účastníkov/čok: min. 5, max. 1 trieda

Kde sa môžeme dozvedieť viac:
https://www.facebook.com/chkostrazov/
https://chkostrazovskevrchy.sopsr.sk/sprava-chko/environmentalna-vychova/
(Na webe máme doteraz platný ponukový list, tu sú uvedené aktivity pre šk.r. 2024/25.)

Doplňujúce informácie:
- interaktívna tabuľa pre prezentáciu/prípadne po dohode so školou bez prezentácie
aktivity sú zakončené tvorivou činnosťou, je dobré ak žiaci/čky majú farebné 
ceruzky,
fixky, nožnice, lepidlo, uvedené pomôcky vieme čiastočne pokryť

Téma aktivity:

Forma: Prednáška Vychádzka
do terénuBeseda Tvorivá dielňa

Klimatické zmeny OvzdušieKultúrna krajina
Živá a neživá 

príroda 

späť na obsah

https://chkostrazovskevrchy.sopsr.sk/sprava-chko/environmentalna-vychova/
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Chránená krajinná oblasť
Strážovské vrchy

Terénna exkurzia Súľovskými skalami

Popis aktivity: Terénna exkurzia Vás po náučnom 
chodníku zavedie k najkrajším a najznámejším zákutiam 
NPR Súľovské skaly. Cestou sa oboznámime s rastlinnými 
a živočíšnymi obyvateľmi súľovských lesov a skál. 

Cieľová skupina: ZŠ, SŠ, verejnosť

Termín: máj – jún – september – október,
v prípade letných táborov / výletov aj júl - august
všetky aktivity je možné viazať na významné dni
(Deň Zeme, Deň vody, Deň mokradí, Deň vtáctva,
Mesiac lesov, ...)

Trvanie: 2 až 4 hodiny

Náklady: bezplatne

Miesto: náučný chodník Súľovské skaly

Dopravná dostupnosť: je možnosť využiť verejnú dopravu
– z Bytče: autobusom do obce Súľov-Hradná, zo vzdialenejších miest: kombinácia vlakového 
a autobusového spojenia, upozornenie: v žel. stanici Bytča – Hrabové zastavujú len osobné vlaky
- individuálna doprava: výhoda – možnosť parkovať na začiatku NCH, parkovanie je spoplatnené

Kapacity organizácie: aktivitu realizuje spravidla jeden pracovník

Počet účastníkov/čok: min. 5, max. 1 trieda

Kde sa môžeme dozvedieť viac
https://www.facebook.com/chkostrazov/
https://chkostrazovskevrchy.sopsr.sk/sprava-chko/environmentalna-vychova/
(Na webe máme doteraz platný ponukový list, tu sú uvedené aktivity z ponukového listu pre 
šk.r. 2024/25)

Doplňujúce informácie: Terénnu obuv, nepremokavú bundu, občerstvenie, dobrú náladu.
Objednávky prosíme minimálne týždeň vopred. 

Kontaktné informácie:
Erika Kružliaková
erika.kruzliakova@sopsr.sk
0910 46 16 46

- ostatné aktivity – viď aktuálny ponukový list na webe
a fcb stránke CHKO Strážovské vrchy

Téma aktivity:

Forma:

Kultúrna krajina
Živá a neživá 

príroda Odpady

ExkurziaExkurzia Vychádzka
do terénu

späť na obsah

https://chkostrazovskevrchy.sopsr.sk/sprava-chko/environmentalna-vychova/
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Popis aktivity: Prehľadový program o jaskyniach a krase 
Slovenska s cieľom predstaviť osobitosti krasovej krajiny, 
jaskyne ako geosystémy a ich jednotlivé zložky so zreteľom 
na ich ohrozenie a ochranu, ako aj kontakt človeka a jaskyne.

Cieľová skupina: Tému je z hľadiska obsahu možné 
prispôsobiť takmer všetkým cieľovým skupinám, prevažne 
však: žiaci 1. stupňa ZŠ; žiaci 2. stupňa ZŠ; študenti 
stredných škôl; turistické, prírodovedecké a i. krúžky; aj 
nehomogénne skupiny.

Termín: celoročne

Trvanie: Variabilné, 1 až 2 vyučovacie hodiny, exkurzie 
a terénne vychádzky obyčajne od 2 do 4 hodín. Možné prispôsobiť 
situácii.

Náklady: náklady na PHM pracovníka EV, SSJ realizuje uvedené programy EV bezodplatne

Miesto: priestory školy či hosťujúcej organizácie,
v teréne či vybranej sprístupnenej jaskyni v závislosti od témy a možností účastníkov

Kapacity organizácie: spravidla do 6 podujatí za mesiac, podujatia realizuje spravidla jeden pracovník

Komunikačný jazyk okrem slovenského: ruský jazyk

Počet účastníkov/čok: 10 - 40 (možné individuálne prispôsobiť)

Kde sa môžeme dozvedieť viac: Obsah a forma EV sa individuálne prispôsobuje konkrétnemu záujemcovi.
http://www.ssj.sk/sk/environmentalna-vychova

Doplňujúce informácie: Pre uskutočnenie prednášok či besied v priestoroch hosťujúcej organizácie je 
ideálne, ak je možnosť premietania. Terénne exkurzie si vyžadujú náležitú obuv a odev.

Kontaktné informácie:
Miroslav Kudla
miroslav.kudla@ssj.sk
0911 062 935

Správa slovenských jaskýň ,
Štátna ochrana prírody SR

Jaskyne a kras Slovenska

Téma aktivity:

Forma:

Živá a neživá 
príroda 

ExkurziaVychádzka
do terénu

Online
vzdelávanie

Aktivita
na významný deň

Prednáška Beseda

späť na obsah

http://www.ssj.sk/sk/environmentalna-vychova
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Správa slovenských jaskýň ,
Štátna ochrana prírody SR

Tajomstvá podzemného sveta

Popis aktivity: Predstavenie histórie a archeológie ukrytej v jaskyniach, ich vzťah s človekom a jeho 
minulosťou, využívanie jaskýň, ako aj povesti o jaskyniach.

Cieľová skupina: Tému je z hľadiska obsahu možné prispôsobiť takmer všetkým cieľovým skupinám, 
prevažne však: žiaci 1. stupňa ZŠ; žiaci 2. stupňa ZŠ; študenti stredných škôl; turistické, prírodovedecké 
a i. krúžky; aj nehomogénne skupiny.

Termín: celoročne

Trvanie: Variabilné, 1 až 2 vyučovacie hodiny, exkurzie a terénne vychádzky obyčajne od 2 do 4 hodín. 
Možné prispôsobiť situácii.

Náklady: náklady na PHM pracovníka EV, SSJ realizuje uvedené programy EV bezodplatne

Miesto: priestory školy či hosťujúcej organizácie,
v teréne či vybranej sprístupnenej jaskyni v závislosti od témy a možností účastníkov

Dopravná dostupnosť: podľa lokality

Kapacity organizácie: spravidla do 6 podujatí za mesiac, podujatia realizuje spravidla jeden pracovník

Komunikačný jazyk okrem slovenského: ruský jazyk

Počet účastníkov/čok: 10 - 40 (možné individuálne prispôsobiť)

Kde sa môžeme dozvedieť viac: Ponuku a podrobnosti o podujatiach spravidla komunikujeme priamo so 
záujemcom, ktorý nás osloví. Obsah a forma EV sa individuálne prispôsobuje konkrétnemu záujemcovi.
http://www.ssj.sk/sk/environmentalna-vychova

Doplňujúce informácie: Pre uskutočnenie prednášok či besied v priestoroch hosťujúcej organizácie je 
ideálne, ak je možnosť premietania. Terénne exkurzie si vyžadujú náležitú obuv a odev.

Kontaktné informácie:
Miroslav Kudla
miroslav.kudla@ssj.sk
0911 062 935

Téma aktivity:

Forma:

Živá a neživá 
príroda 

ExkurziaVychádzka
do terénu

Online
vzdelávanie

Aktivita
na významný deň

Prednáška Beseda

späť na obsah

http://www.ssj.sk/sk/environmentalna-vychova
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Popis aktivity: Predstavenie jaskýň ako ekosystémov so zreteľom na jaskynnú faunu a jej osobitosti.

Cieľová skupina: Tému je z hľadiska obsahu možné prispôsobiť takmer všetkým cieľovým skupinám, 
prevažne však: žiaci 1. stupňa ZŠ; žiaci 2. stupňa ZŠ; študenti stredných škôl; turistické, prírodovedecké 
a i. krúžky; aj nehomogénne skupiny.

Termín: celoročne

Trvanie: Variabilné, 1 až 2 vyučovacie hodiny, exkurzie a terénne vychádzky obyčajne od 2 do 4 hodín. 
Možné prispôsobiť situácii.

Náklady: náklady na PHM pracovníka EV, SSJ realizuje uvedené programy EV bezodplatne

Miesto: priestory školy či hosťujúcej organizácie,
v teréne či vybranej sprístupnenej jaskyni v závislosti od témy a možností účastníkov

Dopravná dostupnosť: v závislosti od lokality

Kapacity organizácie: spravidla do 6 podujatí za mesiac, podujatia realizuje spravidla jeden pracovník

Komunikačný jazyk okrem slovenského: ruský jazyk

Počet účastníkov/čok: 10 - 40 (možné individuálne prispôsobiť)

Kde sa môžeme dozvedieť viac: Ponuku a podrobnosti o podujatiach spravidla komunikujeme priamo so 
záujemcom, ktorý nás osloví. Obsah a forma EV sa individuálne prispôsobuje konkrétnemu záujemcovi.
http://www.ssj.sk/sk/environmentalna-vychova

Doplňujúce informácie: Pre uskutočnenie prednášok či besied v priestoroch hosťujúcej organizácie je 
ideálne, ak je možnosť premietania. Terénne exkurzie si vyžadujú náležitú obuv a odev.

Kontaktné informácie:
Miroslav Kudla
miroslav.kudla@ssj.sk
0911 062 935

Správa slovenských jaskýň ,
Štátna ochrana prírody SR

Život v podzemí

Téma aktivity:

Forma:

Živá a neživá 
príroda 

ExkurziaVychádzka
do terénu

Online
vzdelávanie

Aktivita
na významný deň

Prednáška Beseda

späť na obsah

http://www.ssj.sk/sk/environmentalna-vychova
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Správa slovenských jaskýň ,
Štátna ochrana prírody SR

Jaskyne a jaskyniari

Popis aktivity: Predstavenie praktického jaskyniarstva, 
činnosti jaskyniarov, najvýznamnejšie objavy a pozoruhodnosti 
v kontexte ochrany jaskýň a krasu.

Cieľová skupina: Tému je z hľadiska obsahu možné prispôsobiť 
takmer všetkým cieľovým skupinám, prevažne však: žiaci 
1. stupňa ZŠ; žiaci 2. stupňa ZŠ; študenti stredných škôl; 
turistické, prírodovedecké a i. krúžky; aj nehomogénne skupiny.

Termín: celoročne

Trvanie: Variabilné, 1 až 2 vyučovacie hodiny, exkurzie a terénne vychádzky obyčajne od 2 do 4 hodín. 
Možné prispôsobiť situácii.

Náklady: náklady na PHM pracovníka EV, SSJ realizuje uvedené programy EV bezodplatne

Miesto: priestory školy či hosťujúcej organizácie,
v teréne či vybranej sprístupnenej jaskyni v závislosti od témy a možností účastníkov

Dopravná dostupnosť: v závislosti od lokality

Kapacity organizácie: spravidla do 6 podujatí za mesiac, podujatia realizuje spravidla jeden pracovník

Komunikačný jazyk okrem slovenského: ruský jazyk

Počet účastníkov/čok: 10 - 40 (možné individuálne prispôsobiť)

Kde sa môžeme dozvedieť viac: Ponuku a podrobnosti o podujatiach spravidla komunikujeme priamo so 
záujemcom, ktorý nás osloví. Obsah a forma EV sa individuálne prispôsobuje konkrétnemu záujemcovi.
http://www.ssj.sk/sk/environmentalna-vychova

Doplňujúce informácie: Pre uskutočnenie prednášok či besied v priestoroch hosťujúcej organizácie je 
ideálne, ak je možnosť premietania. Terénne exkurzie si vyžadujú náležitú obuv a odev.

Kontaktné informácie:
Miroslav Kudla
miroslav.kudla@ssj.sk
0911 062 935

Téma aktivity:

Forma:

Živá a neživá 
príroda 

ExkurziaVychádzka
do terénu

Online
vzdelávanie

Aktivita
na významný deň

Prednáška Beseda

späť na obsah

http://www.ssj.sk/sk/environmentalna-vychova
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Popis aktivity: Ak na škole chcete: zvýšiť povedomie o triedení a predchádzaní vzniku odpadu, ako 
aj o odpade samotnom; aktívne zapojiť žiakov či študentov; znížiť množstvo odpadu; ... tak toto 
vzdelávanie je práve pre Vašu školu.
Spája to najlepšie z niekoľkoročných skúseností z online a prezenčného vzdelávania a je určený pre 
základné a stredné školy.

Cieľová skupina: ZŠ a SŠ

Termín: celoročne

Trvanie: 1 x 3 hod. workshop pre akčnú skupinu, 1 x 2 hod. hybridné vzdelávanie pre akčnú skupinu, 
1 online vzdelávanie pre celú školu

Náklady: Aktualizované ceny nájdete v ponuke aktivít a aktualizačných vzdelávaní na www.zivica.sk.

Miesto: v škole a online priestore

Počet účastníkov/čok: workshopov sa zúčastní akčná skupina max. 25 účastníkov

Kde sa môžeme dozvedieť viac:
https://ekoalarm.sk/ponuka-pre-skoly

Kontaktné informácie:
Katarína Lepešková
lepeskova@zivica.sk
907229723

Centrum Environmentálnej
a etickej výchovy Živica

Ekoalarm 2.0

Téma aktivity:

Forma:

Odpady Spotrebiteľské 
správanie

Workshop Online
vzdelávanie

späť na obsah

https://ekoalarm.sk/ponuka-pre-skoly
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Centrum Environmentálnej
a etickej výchovy Živica

program Zelená škola

Popis aktivity: Zapojené školy realizujú systematickú 
a praktickú environmentálnu výchovu v rámci vyučovania 
rôznych predmetov, realizujú konkrétne kroky na zníženie 
uhlíkovej stopy za participácie žiakov, učiteľov, rodičov. 
Učiteľky zaškolíme v medzinárodnej metodike 7 krokov, 
podporujeme ich individuálnymi konzultáciami, tvorbou 
metodík. Po 2 rokoch škola môže za svoje posuny získať 
medzinárodný certifikát a vlajku Ecoschools. 
Cieľová skupina: Školám, ktoré chcú učiť o životnom 
prostredí prakticky – MŠ, ZŠ, SŠ, špeciálne školy.
Časť aktivít je pre verejnosť.
Termín: celoročne
Trvanie: 2 školské roky, pre nové školy v programe 3 dňový kurz, 2 jednodňové semináre v Žiline, 
3 webináre – podľa harmonogramu na www.zelenaskola.sk
Náklady: Pre nové školy v programe 300 EUR + 0,10 EUR na žiaka, pre školy zapojené v predchádzajúcom 
školskom roku 70 EUR + 0,10 EUR na žiaka. Náklady nepokrývajú reálne náklady na realizáciu vzdelávania 
a konzultácií so zapojenými školami, sú symbolickým poplatkom. Program funguje vďaka podpore Nadácie 
Slovenskej sporiteľne. Ak by bola výška registračného poplatku jedinou bariérou pre vstup do programu, 
oslovte svojho zriaďovateľa alebo kontaktujte manažerku programu Zelená škola gallayova@zivica.sk.
Miesto: úvodný kurz pre nové školy a tematické kurzy Vzdelávacie centrum Zaježová
jednodňové semináre Žilina – Nová synagóga
Dopravná dostupnosť: verejná aj individuálna doprava
Počet účastníkov/čok: za školu 1 – 2 učitelia
Kde sa môžeme dozvedieť viac: www.zelenaskola.sk, FB Zelená škola
Kontaktné informácie:
Ing. Zuzana Gallayová, PhD.
gallayova@zivica.sk
0918 925 216

Téma aktivity:

Forma:

Účasť v projekte

Workshop

Akreditované 
vzdelávanie

Aktivita na 
významný deň

Didaktická hra

Učenie vonku

Tvorivá dielňa

ExkurziaVychádzka
do terénu

Online
vzdelávanieBeseda

Mobilita

spotrebiteľské 
správanie

Zelené úradovanie 
a nakupovanie

Klíma

Energia

Potraviny

Občianska 
angažovanosť Ovzdušie

Kultúrna krajina

Odpady

Živá a neživá 
príroda 

späť na obsah

http://www.zelenaskola.sk
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Popis aktivity: Poďte sa s nami pozrieť do úľa. Na 
exkurzii sa dozviete zaujímavosti zo sveta včiel, zistíte 
čo obnáša včelárske remeslo, uvidíte kam ukladajú včely 
peľ, kam nektár, ako vyrábajú med alebo vosk. Budete 
mať možnosť pohladkať trúdika a ak budete mať šťastie 
uvidíte aj kráľovnú. 

Cieľová skupina: MŠ, ZŠ, SŠ, široká verejnosť

Termín: máj – september

Trvanie: 1,5 hod.

Náklady: 2,5 €/os

Miesto: Včelnica Mellifera
(areál Žilinskej univerzity – v blízkosti budovy AS)

Dopravná dostupnosť:
najbližšia zastávka Univerzitná (linka č. 30),
prípadne zastávka Žilinská univerzita (linky č. 1,4,7,14)

Kapacity organizácie: cca 15 exkurzií za mesiac

Počet účastníkov/čok: 15-25

Kde sa môžeme dozvedieť viac:
www.vcelnicamellifera.sk
www.facebook.com/vcelnicamellifera

Doplňujúce informácie: Na exkurziu je dobré mať dlhé rukávy a nohavice, klobúky s ochrannou stieťkou 
sú zabezpečené.

Kontaktné informácie:
Michal Butek
info@vcelnicamellifera.sk
0904259952

Včelnica
Mellifera

exkurzia na včelnici

Téma aktivity:

Forma:

Klíma

Učenie vonku

Kultúrna krajina

Exkurzia

Živá a neživá 
príroda 

späť na obsah

http://www.vcelnicamellifera.sk
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Popis aktivity: Environmentálne výchovno-vzdelávacie programy, zamerané 
na vybrané témy, týkajúce sa chránených území a chránených druhov rastlín a 
živočíchov Slovenska. Exkurzie (napr. botanickú, ornitologickú) pre verejnosť.  Po 
dohode sa zúčastňujeme aj akcií pre verejnosť prostredníctvom informačných 
propagačných stánkov. Zameriavame sa na šírenie osvety v oblasti ochrany 
prírody a životného prostredia širokej verejnosti.
Cieľová skupina: materské školy, základné školy, stredné školy, široká 
verejnosť – infostánky, exkurzie
Termín: celoročne
Trvanie: výukový program 45 – 90 min., terénny program 2 - 4 hod. 
Náklady: Programy sú spoplatnené v zmysle cenníka - 
https://www.npmalafatra.sk/wp-content/uploads/2023/12/Cennik-
vychovno-vzdelavacie-aktivity-3.11.2023-PDF.pdf.
Exkurzie a infostánky pre verejnosť sú bezplatné.
Miesto: Uskutočňujú sa obvykle v priestoroch S-NP Malá Fatra, alebo podľa 
dohody aj v škole alebo v teréne. Programy priamo na školách sa uskutočňujú 
len v rámci kompetenčného územia Správy NP MF - 
https://www.sopsr.sk/dokumenty/kompetencie.jpg.
Dopravná dostupnosť: Sídlo Správy NP MF sa nachádza v obci Varín, 11 km od Žiliny.
Kapacity organizácie: Lektorská činnosť je zabezpečovaná 2 pracovníčkami. 
Objednané programy sa realizujú maximálne 4 dni v týždni, okrem pondelka. 
Programy sú realizované na objednávku min. 1 mesiac vopred. Objednávky sú 
prijímané len do naplnenia personálnych a časových kapacít. Najväčší dopyt je 
v mesiacoch apríl, máj, jún a pri príležitostí významných dní (napr. Deň Zeme, 
Svetový deň mokradí). Je potrebné si rezervovať termín min. 2 mesiace vopred.
Počet účastníkov/čok: max. 30 žiakov
Kde sa môžeme dozvedieť viac: https://www.npmalafatra.sk/environmentalna-vychova-pre-skoly/;
https://www.facebook.com/npmalafatra?locale=sk_SK
Doplňujúce informácie: Pred uskutočneným je potrebné telefonické potvrdenie.
Ak lektor vycestuje mimo Správu (napr. do školy), je potrebné školou zabezpečiť 
funkčný PC, prípadne notebook a interaktívnu tabuľu.
Kontaktné informácie:
Mgr. Alena Badurová, Mgr. Dana Repáňová
alena.badurova@npmalafatra.sk, dana.repanova@npmalafatra.sk
+421 903 298 131, +421 902 797 478

Správa Národného parku
Malá Fatra 

so sídlom vo Varíne
Environmentálne výchovno-vzdelávacie programy 

Téma aktivity:

Forma:

OdpadyŽivá a neživá 
príroda 

TáborKampaň

Súťaž Aktivita na 
významný deň

Výstava

Učenie vonku ExkurziaVychádzka
do terénu Prednáška

Beseda Didaktická hra

späť na obsah

https://www.npmalafatra.sk/environmentalna-vychova-pre-skoly/ 
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Popis aktivity: Príbeh Papeka je zameraný na lesný ekosystém, na život konkrétneho stromu. Sleduje 
jeho vývoj od semienka, cez postupný rast do „dospelosti“ a končí významom „mŕtveho“ dreva v lese. 
V rámci programu sú pre deti pripravené aktivity, ktoré využívajú predovšetkým zážitkový spôsob 
vyučovania.

Cieľová skupina: žiaci ZŠ 4. a 5. ročník

Termín: počas školského roka

Trvanie: cca 3 hod.
programy prebiehajú každý vyučovací deň od cca. 8.30 do 12.30 (možná dohoda)

Náklady: doposiaľ hradené z projektu

Miesto: environmentálne centrum, areál SIM, mestská časť Priekopa-Martin

Dopravná dostupnosť: Počas škol. roka premáva dohodnutý spoj prímestskej dopravy priamo do 
areálu (linka č. 22, DPMM), v ostatných prípadoch odporúčame individuálnu dopravu.

Kapacity organizácie:
2 triedy po cca. 25 miest
dielne (workshopy) kapacita 15 miest
ostatné priestory vhodné aj na väčšie akcie pre cca. 60 osôb

Počet účastníkov/čok: 8 - 30, v prípade environmentálne významných dní do cca. 60

Kde sa môžeme dozvedieť viac:
www.cevturiec.sk
https://www.facebook.com/www.cevturiec.sk/

Doplňujúce informácie:
písacie potreby, prezuvky, vlastná strava

Kontaktné informácie:
Mgr. Martin Kondek
cevturiec@gmail.com
0915967526

Centrum environmentálnej 
výchovy Turiec

Príbeh Papeka

Téma aktivity:

Forma: Workshop

MobilitaKlíma

Energia

Didaktická hra

Učenie vonku

Ovzdušie

Kultúrna krajina
Živá a neživá 

príroda 

ExkurziaVychádzka
do terénu

Prednáška

späť na obsah

http://www.cevturiec.sk
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Centrum environmentálnej 
výchovy Turiec

Zmeň svoje mesto na krajšie miesto

Popis aktivity: Program je zameraný na zmenu „smutného“ mesta na „šťastné“. Pomocou interaktívneho 
3D modelu môžu deti priamo meniť jednotlivé prvky v meste tak, aby postupne odstraňovali veľké 
parkovacie plochy, odkanalizovanie, vizuálny či svetelný smog, nahradili automobilovú dopravu 
alternatívnou, vytvorili komunitné záhrady a pod.

Cieľová skupina: žiaci ZŠ 5. a 6. ročník

Termín: počas školského roka

Trvanie: cca 3 hod.
programy prebiehajú každý vyučovací deň cca. od 8.30 do 12.30 (možná dohoda)

Náklady: doposiaľ hradené z projektu

Miesto: environmentálne centrum, areál SIM, mestská časť Priekopa-Martin

Dopravná dostupnosť: Počas škol. roka premáva dohodnutý spoj prímestskej dopravy priamo do 
areálu (linka č. 22, DPMM), v ostatných prípadoch odporúčame individuálnu dopravu.

Kapacity organizácie: 
2 triedy po cca. 25 miest
dielne (workshopy) kapacita 15 miest
ostatné priestory vhodné aj na väčšie akcie pre cca 60 osôb

Počet účastníkov/čok: 8 - 30, v prípade environmentálne významných dní do cca 60

Kde sa môžeme dozvedieť viac:
www.cevturiec.sk
https://www.facebook.com/www.cevturiec.sk/

Doplňujúce informácie:
písacie potreby, prezuvky, vlastná strava

Kontaktné informácie:
Mgr. Martin Kondek
cevturiec@gmail.com
0915 967 526

Téma aktivity:

Forma: Workshop

MobilitaKlíma

Energia

Didaktická hra

Učenie vonku

Ovzdušie

Kultúrna krajina
Živá a neživá 

príroda 

ExkurziaVychádzka
do terénu

Prednáška

späť na obsah
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Popis aktivity: Ponorte sa s nami do spoznávania vzácností 
pohoria, ktoré ponúka nespútanosť prírody v plnej kráse. 
Mäsožravé rastliny, fešandy z Fatry v podobe vzácnych orchideí, 
tajomný svet húb či obávané, no v skutočnosti veľmi plaché šelmy. 
To sú skutočné poklady výnimočného územia v našom kraji.

Cieľová skupina: žiaci ZŠ 5. a 6. ročník

Termín: počas školského roka

Trvanie: cca 3 hod.
programy prebiehajú každý vyučovací deň cca. od 8.30 do 
12.30 (možná dohoda)

Náklady: doposiaľ hradené z projektu

Miesto: environmentálne centrum, areál SIM, mestská časť 
Priekopa-Martin

Dopravná dostupnosť: Počas škol. roka premáva dohodnutý 
spoj prímestskej dopravy priamo do areálu (linka č. 22, 
DPMM), v ostatných prípadoch odporúčame individuálnu 
dopravu.

Kapacity organizácie:
2 triedy po cca. 25 miest
dielne (workshopy) kapacita 15 miest
ostatné priestory vhodné aj na väčšie akcie pre cca 60 osôb

Počet účastníkov/čok: 8 - 30, v prípade environmentálne významných dní do cca 60

Kde sa môžeme dozvedieť viac:
www.cevturiec.sk
https://www.facebook.com/www.cevturiec.sk/

Doplňujúce informácie:
písacie potreby, prezuvky, vlastná strava

Kontaktné informácie:
Mgr. Martin Kondek
cevturiec@gmail.com
0915 967 526

Centrum environmentálnej 
výchovy Turiec

Živé poklady Veľkej Fatry

Téma aktivity:

Forma: Workshop

MobilitaKlíma

Energia

Didaktická hra

Učenie vonku

Ovzdušie

Kultúrna krajina
Živá a neživá 

príroda 

ExkurziaVychádzka
do terénu

Prednáška

späť na obsah
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Správa Chránenej krajinnej 
oblasti Horná Orava

Environmentálne programy v prírode

Popis aktivity: Vyberte si z pestrej ponuky environmentálnych programov: prednášky a besedy, sprevádzanie 
po náučných chodníkoch a na turistických trasách, výstavy, súťaže v okresoch Námestovo, Tvrdošín a Dolný 
Kubín. Ostávame verní hravej a zážitkovej forme, preto sme sa rozhodli učenie preniesť pod holé nebo. 
Budeme skúšať, objavovať, hrať sa a popri tom sa učiť základné pravidlá sveta prírody. Spoločne spoznáme 
krehké zákonitosti hornooravskej prírody, chránené rastliny a živočíchy a ich jedinečné biotopy. 

Cieľová skupina: široká verejnosť

Termín: celoročne

Trvanie: Programy v prírode: program sa uskutoční na vopred vybranom mieste v blízkosti (školy, dvor, 
lúka, lesík) v sprievode učiteľa a v trvaní 45 – 90 min.
Prednášky: prezentácia alebo film s následnou diskusiou a drobnou aktivitou k danej téme v celkovom 
trvaní 45 – 90 min.

Počet účastníkov/čok: max. 25 žiakov (poprípade jedna trieda)

Doplňujúce informácie:
Sprevádzanie po náučnom a turistickom chodníkoch: stretnutie na vopred dohodnutom mieste, je nutné, aby 
boli účastníci riadne vystrojený na pobyt v prírode, aj na možnú zmenu počasia, a boli sprievode pedagóga. 
Po výbere programu sa dohodneme s pedagógmi na príprave potrebných pomôcok. V prípade potreby 
máme vlastný dataprojektor i PC. Vieme sa prispôsobiť potrebám a harmonogramu škôl. Doprava na 
výukové programy je individuálna. Objednávanie výukových programov sa uskutočňuje telefonicky, alebo 
emailom na uvedenej adrese minimálne týždeň vopred – lepšie je v predstihu!

Kontaktné informácie:
Bernoláková 408, 029 01 Námestovo
tel.: 043/55 22 466, 0903 298 284
e-mail: zuzana.kertysova@sopsr.sk
http://chkohornaorava.sopsr.sk
fb: Chránená krajinná oblasť Horná Orava 

Téma aktivity:

Forma: Workshop

Didaktická hra

Učenie vonku

Živá a neživá 
príroda 

ExkurziaVychádzka
do terénu

Prednáška

Človek a príroda

Tábor

Účasť v projekte

Kampaň

Súťaž Aktivita na 
významný deň

Výstava

Tvorivá dielňa

Beseda

späť na obsah

http://chkohornaorava.sopsr.sk


39

Popis aktivity: Aktivita približuje deťom podstatu čistého 
ovzdušia prostredníctvom prednášky spojenej s diskusiou, 
ktorá je doplnená hrami. Deti sa dozvedia ako oni sami 
môžu prispieť ku zdravšej planéte a čistejšiemu ovzdušiu. 

Cieľová skupina: MŠ, ZŠ I. stupeň

Termín: celoročne

Trvanie: 30 – 45 min.

Náklady: bezplatne

Miesto: trieda

Kapacity organizácie:
štandardne vieme urobiť 3 prednášky (3 vyučovacie hodiny) za deň,
vieme sa aj prispôsobiť škole podľa jej potrieb

Počet účastníkov/čok: podľa dohody

Kde sa môžeme dozvedieť viac:
https://dnesdycham.populair.sk/ponuka-pre-skoly#nieco-visi-vo-vzduchu-ZS2

Doplňujúce informácie:
Od školy potrebujeme zabezpečiť vhodnú miestnosť s notebookom a tabuľou, kde by sa mohla prednáška 
s aktivitami uskutočniť. 
Objednávky sú prijímané len do naplnenia kapacitných možností Žilinského samosprávneho kraja v projekte 
LIFE IP – Zlepšenie kvality ovzdušia.

Kontaktné informácie:
Mgr. Ivana Fiťmová
Ivana.Fitmova@zilinskazupa.sk
+421 41 5032 303, +421 940 994 571

Žilinský samosprávny kraj
- Projekt Populair

Doktori planéty

Téma aktivity:

Forma: Didaktická hraPrednáška

Ovzdušie Mobilita Energia spotrebiteľské 
správanie

Odpady

späť na obsah
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Popis aktivity: Aktivita približuje žiakom podstatu 
čistého ovzdušia prostredníctvom prednášky spojenej 
s diskusiou, ktorá končí kvízom. Žiaci sa dozvedia ako 
oni sami môžu prispieť ku čistejšiemu ovzdušiu.

Cieľová skupina: ZŠ II. stupeň

Termín: celoročne

Trvanie: 45 min.

Náklady: bezplatne

Miesto: trieda

Kapacity organizácie:
štandardne vieme urobiť 3 prednášky (3 vyučovacie hodiny) za deň,
vieme sa aj prispôsobiť škole podľa jej potrieb

Počet účastníkov/čok: podľa dohody

Kde sa môžeme dozvedieť viac:
https://dnesdycham.populair.sk/ponuka-pre-skoly#co-dnes-dycham_ZS2

Doplňujúce informácie:
Od školy potrebujeme zabezpečiť vhodnú miestnosť s notebookom a tabuľou, kde by sa mohla prednáška 
uskutočniť. 
Objednávky sú prijímané len do naplnenia kapacitných možností Žilinského samosprávneho kraja v projekte 
LIFE IP – Zlepšenie kvality ovzdušia.

Kontaktné informácie:
Mgr. Ivana Fiťmová
Ivana.Fitmova@zilinskazupa.sk
+421 41 5032 303, +421 940 994 571

Žilinský samosprávny kraj
- Projekt Populair
Zlepšenie kvality ovzdušia

Kvíz

Téma aktivity:

Forma: Prednáška

Ovzdušie Mobilita Energia spotrebiteľské 
správanie

Odpady

späť na obsah
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Popis aktivity: Aktivita približuje študentom podstatu čistého ovzdušia prostredníctvom prednášky 
spojenej s diskusiou, ktorá končí kvízom. Študenti sa dozvedia ako oni sami môžu prispieť ku čistejšiemu 
ovzdušiu.

Cieľová skupina: SŠ

Termín: celoročne

Trvanie: 45 min.

Náklady: bezplatne

Miesto: trieda

Kapacity organizácie:
štandardne vieme urobiť 3 prednášky (3 vyučovacie hodiny) za deň,
vieme sa aj prispôsobiť škole podľa jej potrieb

Počet účastníkov/čok: podľa dohody

Kde sa môžeme dozvedieť viac:
https://dnesdycham.populair.sk/ponuka-pre-skoly#co-dnes-dycham_SS

Doplňujúce informácie:
Od školy potrebujeme zabezpečiť vhodnú miestnosť s notebookom a tabuľou, kde by sa mohla prednáška 
uskutočniť.
Objednávky sú prijímané len do naplnenia kapacitných možností Žilinského samosprávneho kraja v projekte 
LIFE IP – Zlepšenie kvality ovzdušia.

Kontaktné informácie:
Mgr. Ivana Fiťmová
Ivana.Fitmova@zilinskazupa.sk
+421 41 5032 303, +421 940 994 571

Žilinský samosprávny kraj
- Projekt Populair

Čo dnes dýcham

Kvíz

Téma aktivity:

Forma: Prednáška

Ovzdušie Mobilita Energia spotrebiteľské 
správanie

Odpady

späť na obsah
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